
 

 

 

 

 

 

                                                        

 

OBJECTIFS 
 

• Apprendre la réglementation en matière de sécurité électrique selon la norme NFC 18-510 

 
• Permettre au personnel d’exécuter des opérations non électriques dans des locaux réservés aux 

électriciens à proximité de pièces nues sous tension 
 

            CONTENU 

                         THEORIE TRONC COMMUN 

- Grandeurs électriques rencontrées lors des différentes 

opérations - Effet du courant sur le corps humain (électrisation, 

électrocution, brûlure) - Ouvrage ou installations (domaines de 

tension, limites et reconnaissance des matériels) - Zones 

d’environnement et la limite de leur habilitation (principes, 

symboles, limites et formalisation) 

 
THÈMES SPÉCIFIQUES AUX MANŒUVRES 

- Matériels électriques dans leur environnement (fonction, 

caractéristiques, identification) - Habilitation lettre « E », 

limites (manœuvre permises), analyse des risques et mesures 

de prévention - Instructions de sécurité aux manœuvres 

 
THÈMES SPÉCIFIQUES BS INTERVENTION BT 

ÉLÉMENTAIRE 

PUBLIC VISÉ 

 
                     Personnel non électricien : 

 
Exécutant des travaux d'ordre non électrique à 

proximité des installations électriques 

 
Exerçant leur métier dans des zones 

présentant des risques électriques 

PRÉREQUIS 
 

Être obligatoirement muni des équipements de 

protection individuelle (tenue de travail, 

chaussures de sécurité, écran facial, gants 

isolants…) pour effectuer les travaux pratiques 

de la formation. 

 
Maîtrise orale et écrite de la langue française 

 
MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 

- Limite de l’habilitation « BS » - Matériels électriques dans    

leur environnement (fonction, caractéristiques, …) - Mise en 

sécurité d’un circuit - Procédure de remplacement/raccordement 

et instructions de sécurité associées 

 
PRATIQUE : Évaluer les risques dans un local électrique et 

intervenir dans son cadre défini par la norme NFC18510 -18530 

Évaluation du savoir-faire par mise en situation pratique et/ou 

jeux de rôles 

ACCESSIBILITÉ 
 

Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette 

formation sont invitées à nous contacter, afin d’étudier 

ensemble les possibilités pour suivre la formation. 

Intervenant qualifié techniquement et 

pédagogiquement, 

 
L'alternance d'exposés théoriques, d'études de cas 

pratiques, de jeux de rôles, de travaux en sous 

groupe, permet de préparer les stagiaires à 

l'exercice quotidien de leur fonction 

 

VALIDATION DES ACQUIS 

 
Avis émis par le formateur destiné à l'employeur, en 

vue de la délivrance de l'habilitation 

 Évaluation et validation des savoirs et savoir- 
Faire par des tests théoriques et pratiques 
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Programme de la formation 

HABILITATION ELECTRIQUE 
   BS - BE manœuvre  



PUBLIC VISÉ 

 

PERSONNEL NON ÉLECTRICIEN QUI OPÈRE DANS DES ZONES OÙ 

EXISTENT DES RISQUES ÉLECTRIQUES 

PRÉREQUIS 

 
EPI (ÉQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE) OBLIGATOIRE 

MODALITÉS D'ORGANISATION ET DURÉE 

 
2 JOURNEES : 14 HEURES 

EFFECTIF 

 
1 À 10 PARTICIPANTS 

LIEU 

 
INTRA – ENTREPRISE & INTER ENTREPRISE 

INTERVENANT 

 

FORMATEUR EN HABILITATION ÉLECTRIQUE CERTIFIÉ PAR L'INRS ET 

À JOUR DE SES COMPÉTENCES 

TARIFS 

 
1 à 5 Stagiaires 1650 € Net 5 à 10 Stagiaires 1950 € Net  

Demande de formation individuel 270 € Net  

INSCRIPTION A LA FORMATION 

 
MINIMUM 15 JOURS AVANT LE DEBUT DE LA FORMATION 

CONTACT 

FRANCK BAUDICHET Responsable Pédagogique 

06 17 20 13 40 

humantrainingconcept@gmail.com 

web : https://humantrainingconcept.com/ 
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